Halottak napjan

Oktober végén, november elején fiilinkben zsongnak a koltd szavai: ,,Hol sirjaink
domborulnak, unokdink leborulnak...” Gyészruhas, emlékezd, szeretteik sirjat gondozd
emberekkel népesiilnek be ilyenkor temetdink. A halottak napja eredendden rémai katolikus
iinnep, amihez természetesen sajatos rémai katolikus tanitds is jarul. Viszont reformatus
meggy6zddésiiket tudatosan vallok is elmennek ezekben a napokban szeretteik sirjdhoz, sot
megemlékezésiik bizonyos részei egyre inkdbb hasonlitanak a rémai katolikus hivékéhez,
mint ahhoz a gyakorlathoz, ami reformatus felfogasunkkal is 0sszeegyeztethetd.

Mindenekel6tt felmeriil a kérdés, hogyan kell nekiink a halal utani 1étrdl vélekedniink? A
Szentiras ugyanis sokkal tobbet mond e kérdésrél, mint altaldban gondoljuk. Rendszerint
azzal nyugtatjuk magunkat, hogy csak a test pihen ott, ahova szeretteinket temettiik. Csak a
test hal meg, a 1¢lek ¢l — szoktuk mondani. Egykor Gardonyi Géza sirjara is ezt irtak: ,, Csak a
teste. "Nos, ennél a gordg-hellén eredetli gondolatndl a Szentirds radikalisan tobbet mond.
Hogy ez a nem kifejezetten biblikus szemlélet a gondolkodasunkban mégis jelen van, ennek
az oka az, hogy amikor az evangélium terjesztése az apostolok bizonysagtétele révén atlépte
Palesztina nyelvi hatarait és igehirdetésiik nyelve a gordg lett, sziikségszerlien hasznalni
kellett azokat a szavakat, fogalmakat, amelyek a gordg filozofia kifejezéstaraban jelen voltak.
Mast értettek azonban ugyanazon fogalmak alatt az evangélium hirdetdi és megint mast azok,
akik a gorog kultara talajan ndéttek fel. A gordogok vallottdk a test és a Iélek
szétvalaszthatdsagat, az evangélistak — ugyanezeket a honos gordg kifejezéseket hasznalvan —
mast értettek alattuk: az ember szellemi létformdjanak megnyilvanuldsait. A bibliai
feltamadashit sokkal tobb, mint a 1¢lek halhatatlansaganak hite. E két szellemi aramlat — gorog
filozofiai gondolkodés és biblikus hit — {itk6zését érzékeljiik Pal apostol athéni beszédének
elmondéasakor. Amikor a feltamadasrol kezdett prédikalni, a gordg filozofusok kigunyoltak
(ApCsel 17,32). Nem azért, mert 6k nem hittek a halal utani létben, hanem azért, mert 6k nem
a feltdmadas, hanem a lélek halhatatlansaga talajan alltak. Ugy gondoltak, ha a lélek él,
sziikségtelen a feltdimadas. Mi a Szentiras alapjan valljuk a halal totalitdsat és ugyanilyen
sullyal a feltimadas totalitasat is. Ennek a felfogasnak az alapjat tehat a Biblidnak a test és a
Iélek egységérol, egymastol valo elvalaszthatatlansagardl szold tanitasa adja. Miutan a biin
kovetkezményeivel egyiitt a teljes — testi és lelki mivoltdban 1év0 — embert sujtja, ezért
megvaltasra is a teljes test-1élek ember szorul. Nincs benniink semmi, ami a halal hatalma alél
mentes lehetne, ezért ugyancsak nincs benniink semmi, ami megvaltasra ne szorulna. Eppigy
Istennek semmi résziinkre, darabkankra nincsen sziiksége arra, hogy a feltimadés nagy miivét
végbevigye rajtunk. ,, Uj eget és uij foldet varunk” (2Pt 3,13) — mondja az apostol, s ez nem
csak az égboltra és a foldre, mint bolygora vonatkozik, hanem a vildgra, mindenre, ami az ég
¢s a fold kozott van: kiemelten az emberre. Isten nem a régit javitgatja, foltozgatja, hanem
mindeneket 0jja teremt (Jel 21,5). A feltdmadashit nagyobb vigasztalast jelent, Isten irdnt
nagyobb bizalom is kell hozza, mintha annyit mondok: a 1élek él.

Sokak szamara kérdés, lehetiink-e kapcsolatban szeretteinkkel a halalukon tal? Semmiképp
ne tegylik, mert ez Istennek nem kedves. Kedves halottainkat el kell engedni. Nem szabad
megszolitani Oket, nem beszélhetiink hozzajuk. Ha adosnak érezziik magunkat elhunyt
szeretetteinkkel szemben, mert valamit elmulasztottunk értiik megtenni, azt ne veliik
beszéljiik meg. TOlik bocsanatot sem kérhetiink mar mulasztasainkért vagy mas egyébért.
Kérhetjik azonban Isten bocsanatat, s vele megbeszélhetjiik azt, amit szeretteinkkel
kapcsolatban elmulasztottunk. Ok maér nincsenek itt szdmunkra. Halalunkkal minden
kapcsolatunk megsziinik, amit egy életen 4t szeretteinkkel 4&poltunk. Irdntuk érzett
szeretetlinket ezzel tudjuk leginkabb megmutatni, ha elengedjiik 6ket. Haldlunkban egyetlen
kapcsolatunk marad meg, az a szeretet, ami a haldlunkon innen Krisztussal 0sszekotott



benniinket. Ez biztosan megmarad. Pal apostol igy ir: ,, Mert meg vagyok gyézodve, hogy sem
halal, sem élet... nem szakaszthat el minket az Isten szeretetétol, mely vagyon a mi Urunk
Jeézus Krisztusban” (Roma 8,38-39). Isten szeretetének valdsadga halalunkban is a miénk. Ha
elszakadtak is t6liink, akik egy életen 4t kozel allottak hozzank, bizton tudhatjuk: a
feltdmadott Krisztus hozz4juk is kozel van. Ennél nagyobb vigasztalasunk nem lehet. Ez t6bb,
mint ha hozzank lennének kozel elhunyt szeretteink. Aki hitben mind jobban Krisztusban van,
altala halott szeretteihez is mind kozelebb kertil.

A Szentiras gondolatvilagdban finom kiilonbség van a haladl és a meghalas kozott. A
meghalas egy szempillantas miive: ¢letfontossagu fizioldgiai (élettani) folyamatok lelassulésa,
majd ledllasa, megsziinése a szervezetiinkben. A haldl pedig bibliai értelemben egy tartos
allapotot jelent, amikor valaki megfontoltan vagy spontan modon Isten nélkiil €él. A halal az
Istennel valo kapcsolatnélkiiliség, a viszonytalansag allapota. Feleldsségiink abban van, hogy
még meghalasunk el6tt jussunk ki a haldl allapotabol, abbol az Isten-nélkiiliségbdl,
kapcsolatnélkiiliségbdl, amibe sziiletésiinkkor mindannyian megérkeztiink. Hogyan? Egy
felelés dontés altal az Ur Jézus mellett, ami minden élet &sforrasaval, Istennel hoz
kapcsolatba. Igy olvassuk Janos apostol levelében: ,, Mi pedig dltalmentiink a haldlbél az
életbe...” (1Jn 3,14). Vagyis a halal allapota, az Isten-nélkiiliség mar mdgottiink van, mert
dontottiink Krisztus mellett, s mar csak a meghalas van el6ttiink. Ebben az értelemben kialtott
fel talaradd 6rommel a tékozlo fin atyja — aki a jo ismert jézusi tanitasban hiiséges Isteniinket
példazza — amikor a fia hazament hozza: ,, mert ez az én fiam meghalt és feltamadott,
elveszett és megtaldltatott...” (Lk 15,24). Ugy nézett ki ez a fiatalember, mint egy halott?
Ellenkezdleg, nagyon is ¢lt! Elitta, eltancolta az atyja vagyonat. De az atya szamara halott
volt, mert kiszakadt a vele valo, életet ado kozosségbdl. Addig a mi életiink is csak latszat
¢élet, amig Isten szdmara elveszettek vagyunk, mert a vele vald élet-kapcsolatot halélosan
hidnyoljuk. Tetsz¢l6k vagyunk, ha Krisztus nélkiil tervezziik a mindennapjainkat, ha tudunk a
vele valo kapcsolat nélkiil élni. Mind ott vagyunk Isten emlékezetében, és 6 megemlékezvén
meghalasunk eldtti dolgainkrol, életértékeinkrdl, Krisztusra nézve 1) életre tdmaszt. Ez
szamunkra a meghaldsunkon innen komolyan vagy komolytalanul vett, Krisztusban kapott
kegyelemhez valé viszonyuldsunkhoz képest Isten-kozelséget (iidvosséget, életet) vagy
Istentdl valé mondhatatlan tdvolsagot (elvettetést, halalt) hoz majd.

Mit tegyiink mi, reformatusok halottak napja tdjan? Menjiink ki a temet6be, tegylik rendbe
szeretteink sirjat, de ne csak ezen a napon! Fosszuk meg gondolatainkat mindentdl, ami nem
krisztusi és nem bibliai. Gyertyat sem kell gytjtani annak, aki felekezetiink tanitasat komolyan
veszi. Ne engedjiik, hogy az érzelem, az ember(i) legyen figyelmiink kézéppontjaban Krisztus
helyett. Higgylink abban a Krisztusban, aki draga életét gyertya modjara feldldozta értiink, &m
feltimadasa nem gyertyamodd elenyész6, hanem az 6rokkévaldsdg szamara megmarado élet,
amit nekiink is adni akar. Apoljuk azt az életet jelentd kapcsolatot, ami a Krisztusban
meghaltakban is megmarad. Ez a feleldsség pedig benniinket is arra késztet, hogy virdgot ne
csak egymas sirjara, de egymas kezébe is tegyilink. Aki csak szerettei sirjara tud viragot tenni,
¢és kezébe nem, annak szandéka hazug és dnmaga elmulasztott kotelezettségeit torz modon és
elkésve jovatenni akard lires potcselekvés. Ne csinaljunk a halalnak nagyobb kultuszt, mint az
életnek. Eletiinkben és a holtakra valé emlékezésiinkben vezessen benniinket Isten beszéde:
mert ha éliink, az Urnak éliink, ha meghalunk, az Urnak halunk meg. Azért akdr éljiink, akdr
haljunk, az Uréi vagyunk. Mert azért halt meg és tamadott fel és elevenedett meg Krisztus,
hogy mind a holtakon, mind az élokon uralkodjék” (Roma 14,8).
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